
नेपाली कूटनीित फेिर संवेदनशील मोडमा 
 

 
 
नेपालको कूटनीित फेिर एउटा संवेदनशील र महÂवपणूर् मोडमा आइपगुेको छ।  हाम्रो आÉनै आÆतिरक मामलामा 

भएको िवकास र िवĵ संरचनामा भइरहकेा पिछÐला पिरवतर्नले आगामी िदनमा िनकै सझुबझु र सावधानीपवूर्क 

परराÕट्र नीित स¼चालन गनुर्पनेर् भएको छ। जनु कुराको अिहलेको नेतÂृवमा अभाव दिेखएको छ। 

यसअिघ पिन नेपालको कूटनीितमा दईु पटक यÖता संवेदनशील मोड आएका िथए जसलाई हामीले िनकै 

सफलतापवूर्क पार गरेका िथयŏ। 

नेपाल नेशन Öटेटको łपमा Öथािपत हुदँाको बेला ितÊबत-चाइना र िब्रिट्रस इिÆडयासँग सÆतलुन कायम गनुर्पनेर् 

िथयो। 

उनीहłसँग वातार् गरेर हामीले सÌबÆध िवÖतार गरय्ŏ। सन ्१७९२ मा ितÊबतसँग वेत्रावती सÆधी भयो।  Âयही वषर्  

हामीले िब्रिट्रस इिÆडयासँग Óयापार सÌझौता गरय्ŏ। 

Âयहीपिछ उ°र दिक्षण दबैुसँग सÆतिुलत सÌबÆध राख्द ैआयŏ। 

दोąो संवेदनशील घडी नेपालमा प्रजातÆत्र आएको र भखर्रै िवĵयदु्ध सिकएको सन ्१९५० र ६० दसक िथयो। 

जित बेलामा नेपालले संयकु्त राÕट्रसंघको सदÖयता पिन िलयो। Âयहीबेला शिक्त राÕट्र  जापान, जमर्नी, फ्राÆससँग 



दौÂय सÌबÆध बनायो। १० वषर्को अविधमा २५ वटा राÕट्रसँग सÌबÆध िवÖतार भयो। िभटो अिधकार भएका सबै 

राÕट्रसँग हाम्रो सÌबÆध भयो। Âयसले नेपाललाई एउटा सावर्भौमस°ा सÌपÆन प्रजातािÆत्रक राÕट्रको हिैसयत िदयो। 

अिहले एकाितर नेपालले द्वÆद्व सकेर आÉनै संिवधान बनाएको छ। ÖथाियÂव र िवकासको चरणमा प्रवेश गरेको छ। 

यही बेलामा हामीले भारतको नाकाबÆदी पिन भोगेर आएका छŏ।  

अकार्ितर दोąो िवĵयदु्ध पिछ बनेको िवĵÓयवÖथामा पिरवतर्न आइरहकेो छ। हामीले िवĵास गरेको 

अÆतरार्िÕट्रयवाद र बहुलवाद पछािड पनर् थालेको छ। िवĵ Óयापार संगठनले काम गनर् सकेको छैन। संयकु्त राÕट्र 

संघको सरुक्षा पिरषद अÈठेरोमा छ। संयकु्त राÕट्र संघले भइरहकेा दईु/चार वटा िमसन पिन बÆद गरेको अवÖथा छ। 

िवकास, शािÆत र मानवीय सहायताका कुराहłमा बहुरािÕट्रय कुरालाई छोडेर द्वीपक्षीय łपमा अिघ बढ्ने क्रम 

जारी छ। कितपय दशेका शासक ‘म रािÕट्रय िहतमात्र हछुेर्, बाँकी संसारसँग मतलब छैन’ भÆने मानिसकताले अिघ 

बढेका छन।्   

यÖतो पिरिÖथितमा बदिलँदो िवĵÓयवÖथा वा क्षेत्रीय म¼चमा हामी कहाँ छŏ भÆने हरेेर नेपालले दरूŀिĶसिहत  

सजगताका साथ काम गनुर्पछर्। 

संसारमा जिहले पिन एउटा ‘łिलङ पावर’ र अकō ‘राइिजङ पावर’ हुÆछन।् पिहलोले आÉनो प्रभÂुव कायम 

राख्न चाहÆछ अकōले Âयो शिक्त िलन खोºछ। पिछÐलो पाँच सय वषर्को इितहासमा १६ पटक यÖता दईु शिक्त 

िबच तनाव उÂपÆन भएको छ। ÂयसमÅये १२ पटक लडाइ ँभएको िथयो भने पिछÐला चार पटक भएको िथएन। 

किहÐयै सयूर् नअÖताउने िब्रिट्रस साम्राºयको शिक्त अमिेरकालाई हÖताÆतरण हुदँा लडाइ ँभएन। 

Âयो शिक्त अिहले अमेिरकाबाट अłमा सनर् लाग्दा पिन केही संक्रमणका लक्षण दिेखन थािलसकेका छन।् ‘हाडर् 

पावर’को सिमकरण पिन िवÖतारै पिरवतर्न भइरहकेो छ। अमेिरका सैÆय, आिथर्क र सोचको िहसाबले अÆतरार्िÕट्रय 

ÓयवÖथा कायम गनेर्मा पिहलो नÌबरमा त छ तर तलुनाÂमक łपमा उसको शिक्त घट्द ैगइरहकेो छ। र अÆय 

उदाउँदा शिक्तहł आइरहकेा छन।्  यसको अथर् अमिेरका वा पिĲमा राÕट्रको प्रभाव सिकइसक्यो भÆने होइन। 

अिहले पिन कित धेरै संÖथा छन ्जसमा उनीहłको प्रमखु Öवाथर् र प्रभाव कायम छ। 

हाम्रा दबैु िछमेकी चीन र भारत पिन धेरै अगािड गइरहकेा छन।् उनीहłले पिĲम केÆद्रीत िवĵ ÓयवÖथालाई नै 

चनुौती िदइरहकेा छन।् 



यÖतो सÆदभर्मा नेपालले आÉना आधारभतू िहत कसरी प्रवद्धर्न गनेर्? ितनलाई कसरी अगािड लैजाने अिहलेको 

प्रमखु िवषय Âयिह हो। 

नेपालको परराÕट्र नीितमा ६ वटा महÂवपणूर् कोणहł छन।्  चीन, भारत,  अमेिरकालगायत िवकिसत राÕट्र, 

हामीजÖतै अÆय दशेहł, नेपालको ®म सÌबÆध भएका दशे र संयकु्त राÕट्र संघ र अÆतरार्िÕट्रय मÐूयमाÆयताहł। 

यीमÅये  चीन, भारत,  अमेिरकासँगै अÆय पिĲमा राÕट्रसँग सÌबÆध र अÆतरार्िÕट्रय मÐूयमाÆयता अिहले हामीलाई 

एकदम ैमहÂवपणूर् छन।् 

भारतसँग हाम्रो परूानो सÌबÆध छ। Âयसमा भएका उतारचढाव र यो क्षेत्रको महाशिक्त बÆने उसको महÂवकांक्षा पिन 

हामीले दिेखरहकेा छŏ। महाशिक्त बÆने उसको महÂवकांक्षा िकन पिन छ भने उसको आÆतिरक शिक्त बिढरहकेो छ। 

यÖतो भारतसँग आउँदा िदनमा कसरी िडल गनेर् भÆनेमा हामीले Óयापक अÅययन गनुर्पछर्। 

भारतिभतै्र पिन परराÕट्र नीितबारे दईुटा ‘टे्रÆड' दिेखएका छन।् परूानो चक्रवतीर्वाला टे्रÆडले भारतीय उपमहाद्वीपमा 

आÉनो प्रभÂुव हुन ुपछर् भÆछ। 

अकōचािह ँ ÂयÖतो होइन हामीले ‘लकु इÖट पोिलसी’, ‘नेवरहुड फÖटर्’ लाई प्राथिमकता िदन ु पछर् भÆछ। यी 

दईुमÅये किहले एक किहले अकō मािथ आउँछ। 

भारतसँगको सÌबÆधलाई पारÖपिरक िहत र सझुबझुपणूर् तिरकाले मात्र  होइन की हाम्रा नयाँ आकांक्षालाई पिरपिूतर् 

गनर् कुन łपमा अिघ लैजाने भÆनेमा  हामी ÖपĶ हुनपुछर्। 

Âयो भनेको भारतसँगको सÌबÆधलाई मात्र नहरेी अł अवसरसँग ऊसँगको सÌबÆध कसरी अÆतरसÌबिÆधत हुÆछ 

भÆने ख्याल गनुर् हो। 

हामीले चीन र अमेिरकासँग सÌबÆध बढाउदा यी तीन दशेसँगको सÌबÆधको सÆतलुन के हुÆछ भÆने कुरामा सजग 

हुनपुछर्। 

अÆतरार्िÕट्रय म¼चमा भारतसँगको सÌबÆध लाई िलएर अकō दशेसँगको सÌबÆधमा कÖतो असर परेको छ भÆने पिन 

हनेुर्पछर्। 

झट्ट हदेार् हाम्रो सÌबÆध द्वीपक्षीय हो तर हामी सबै अÆतरार्िÕट्रय संरचनामा छŏ।  



नेपाल र दिक्षण एिसयाको सÌबÆधका सÆदभर्मा ‘दिक्षण एिसयामा भारतको प्रभÂुव’ भÆने उनीहłको धारणामा 

पिरवतर्न आइरहकेो छ।  हामीले भारतलाई अिहलेको दिक्षण एिसया सन ्१९६०, ७० र  ८० को दशकको जÖतो 

होइन भÆनपुछर्। 

भारत होराइजेÆटल łपमा Ìयानमारदिेख अफगािनÖतानसÌम आÉनो प्रभाव बढाउन लािगरहकेो छ।  चीन पिन 

भिटर्कल łपमा आइरहकेो छ।  नेपाल, बंगलादशे र ®ीलंकासÌम आÉनो लगानी बढाएको छ। 

कुन क्षेत्रमा हामीले भारतसँग ÓयवÖथापन गनेर् र कुन क्षेत्रमा चीन वा पिĲमा दशेलाई पिन सहभागी गराउने भÆनेबारे 

पणूर् łपमा छलफल हुन ुपछर्। 

Óयापारको कुरा गदार् भपूिरवेिķत दशे भएकाले छनौटको ÖवतÆत्रता हुन ुहाम्रो सावर्भौिमकता हो। अł दशेका लािग 

भÆदा भपूिरवेिķत दशेको यो खास िवशेषता हो।  Âयसलाई केÆद्रमा राखेर हामीले उनीहłको आधारभतू सरुक्षा 

चासोलाई सÌबोधन गनुर् पछर्। 

चीनको कुरा गदार् ऊ अिहलेको िनकैनै मखुिरत भएर अिघ बिढरहकेो शिक्त हो। सी िचनिफङको चीन तेङ 

िसयाओिपङको बेलाको जÖतो होइन। ऊ अिहले िवĵशिक्त राÕट्र बÆने दौडमा छ। 

Âयसरी जबजÖत Łपमा अगाडी आइरहकेो चीनसँगको सÌबÆध हाम्रो रािÕट्रय िहतलाई प्रवद्धर्न गनर् कसरी प्रयोग 

गनेर्? चीनसँगमात्र होइन अł सबैसँगको सÌबÆधमा पिन हाम्रा लàमण रेखा के-के हुन भÆने कुरामा हामी ÖपĶ हुन ु

जŁरी छ। हामी कसैको खेल मैदान बÆन नचाहने भएकाले हाम्रो रािÕट्रय सरुक्षामा सजगता पिन अपनाउन ुपछर्। 

यÖतो सÆतलुन किहलेकाँही चनुौितपणुर् हुने गछर्। जÖतै, हामीले नेपालमा ितÊबतिवरोधी गितिविध हुन िदन ुहुदँनै। 

तर काठमाडŏमा बिसरहकेा ितÊबती शरणाथीर्लाई दिैनक जीवन चलाउन नै गाĆो हुने काम पिन गनुर् हुदँनै।  

चीनको बेÐट एÆड रोड इिनिसएिटभ (िबआरआई) मा हामीले हÖताक्षर गरेका छŏ। िबआरआईमा हामी जान ु नै 

पÃयō, िकनभने चीन हाम्रो महÂवपणूर् सहयोगी हो। ऊसँगको राम्रो सÌबÆधले क्षेत्रीय सÆतलुन पिन बनाउँछ। 

िबआरआईबारे िविभÆन दशेका फरक-फरक अनभुव छन।् 

हामीले उनीहŁका अनभुव हनेुर्पछर्। हामी साम ु के कÖता सतर्हł छन,् तीनले फाइदा पयुार्उछ िक पयुार्उदनै? 

नेपालको दीघर्कालीन िहतलाई सहयोग पगु्छ िक पगु्दनै? यÖता कुरामा हामी अÂयÆत सजग हुन ुपछर्। ®ीलंकाको 



हÌबानटोटालगायत ठाउँमा िबआरआईको पैसा कसरी प्रयोग भयो, Âयसको कÖतो प्रभाव पायō, हामीले गिहरोसँग 

ब»ुनपुछर्। 

पिछÐलो समय हामीले भारत र चीनसँगको सÌबÆधलाई मात्र बढी प्राथिमकतामा िदइराखेका छŏ। यसैमा िसिमत 

भएर हामीले नेपालको दीघर्कालीन िहत प्रवद्धर्न गनर् सक्दनैŏ। 

भारत र चीनबीच ठूलो द्वÆद्व भयो भने हामी चपेटामा पछő। वा उनीहłबीच िमÐती भयो र यो क्षेत्रमा के, के गनेर् 

भÆनेबारे उनीहŁले सहमित गरे भने पिन हाम्रालािग िहतकर हुÆन।   

अिहले अमेिरकाले भÆने गरेको 'इÆडो-Èयासेिफक' क्षेत्र चचार्मा छ। अमेिरकाले एआरआरआई भनेर िबआरआई 

जÖतै अकō कायर्क्रम Ðयाएको छ। 

Âयसले यो क्षेत्रलाई नयाँ प्रितÕपधार्मा धकेलेको छ। राम्ररी प्रयोग गनेर् हो भने यसले हामीलाई फाइदा पिन िदÆछ। 

िकनभने, Âयसका Èयारािमटर हदेार् साँ¸चै अमेिरकाको एिसया Èयासेिफक क्षेत्रलाई यÖतो िकिसमको ÖपĶ तिरकाले 

एउटै डकुमेÆटमा आएको धेरैपिछ हो। 

फरक दशेसँग फरक िकिसमका सÌबÆधका तहहł Âयसमा उÐलेख गिरएको छ। 

कसैसँगै रणनीितक सरुक्षा साझेदारी छ, कसैसँग रणनीितक सहकायर् छ, कसैसँग द्वीपक्षीय सहकायर् छ। कसैसँग 

आिथर्क सहकायर् छ त कसैसँग  प्रितÕपधार् र कसैसँग िनकै ठूलो प्रितद्वÆद्वीता छ। यी सबै कुरा इÆडो Èयासेिफक 

िरजनमा भनेकाले यो क्षेत्रका सबै दशेले आÉनो िहतअनकूुल हुने गरी काम गनर् सक्छन।् 

अमेिरकाले नेतÂृव गिररहकेो पिĲमा शिक्त राÕट्र र बहुपक्षीय संघसंÖथासँगको सÌबÆधलाई पिन हामीले आÉनो 

रािÕट्रय िहत प्रवद्धर्न गनेर् महÂवपणूर् अंगको łपमा हनेुर्पछर्। 

अिहले हाम्रो पवूार्धारमा लगानी गनेर् सबैभÆदा ठूलो संÖथा िवĵ ब§क हो। उसले ५३३ िमिलयन डलर िदएको छ।  

दोąोमा एिसयाली िवकास ब§क छ। उसको लगानी २९१ िमिलयन डलर  तेąोमा रहकेो अमेिरकाले ११८ 

िमिलयन डलर लगानी गरेको छ। Âयसपिछ बेलायत, जापान  र यरुोिपयन यिुनयन छन।्   

पवूार्धारमा ठूलो लगानी गरेको िवĵ ब§कमा सबैभÆदा धेरै  १६ प्रितशत सेयर अमेिरकाको छ।िवĵ ब§कबाट 

हामीले  कुनै ऋण िलन ुपरय्ो भने उसलाई मनाउन ुपछर् िकनकी िवĵ ब§कको िनयम अनसुार ऋण पास हुन ८५ 

प्रितशतको सहमित चािहÆछ। 



यी बहुपक्षसँगको सÌबÆधबारे हाम्रो िचÆता Óयापारको ÖवतÆत्र छनौट र नीित िनमार्णमा ÖवतÆत्र Łपले अिघ बढ्न 

पाउँछŏ िक पाउँदनैŏ भÆने हो। सावर्भौिमकताका सÆदभर्मा त हामी रामै्रसँग Öथािपत भइसकेको मलुकु हŏ। 

यी शिक्तसँगको बदिलँदो पिरिÖथितमा हाम्रो रािÕट्रय िहत के हो त? 

ÖवतÆत्रता र सावर्भौमस°ा पिहलो नÌबरमा हो। 

दोąो नÌबरमा हाम्रो दिैनक जनजीवन, हाम्रो प्रजातािÆत्रक ÓयवÖथा, काननुी शासन र ÖथायीÂवको समग्रतालाई 

पिन नेपालको परराÕट्र नीितको एउटा अंगका łपमा अगािड बढाउन ुपछर्। जसमा धेरै Åयान गएको छैन।  

तेąो नÌबरमा हाम्रो आिथर्क िहतको प्रवद्धर्न हो। भारतसँगको हाम्रो आिथर्क सÌबÆध एकदमै निमलेको छ। 

पिछÐलो पाँच मिहनामा नेपालको भारतसँगको Êयापार घाटा अÂयÆत धेरै छ।संसारका झÆडै २०० दशेमÅये 

२०/३० मामात्र यÖतो हुÆछ। ती पिन साना दशे, जसको जनसंख्या पिन केही लाखमात्र छ जहाँ कुनै प्राकृितक 

ąोत साधन छैन। यो एकदम ैअप्राकृितक, तरल र संवेदनशील अवÖथा हो। 

Âयसो भए राजनीितक र आिथर्क सÌबÆधलाई  कसरी अिघ बढाउने त? 

सबैभÆदा महÂवपणूर् र चनुौतीपणूर् कुरा सझुबझु र परराÕट्र नीितमा ÖथाियÂव हो। 

पिरिÖथित अनसुार ‘िÉलप एÆड Éलप’ हुने हो भने अÆतरार्िÕट्रय समदूायमा िवĵास रहदँनै। कूटनीितमा साख र 

िवĵास ठूलो कुरा हो। 

हामीले हाम्रो चासो के हो र उनीहłको चासो के हो भÆने िवषयमा खलुा िदलले िनरÆतर कुराकानी गनुर्पछर्।  

क्षेत्रीय Öतरमा भइरहकेा पिरवतर्नको सàुम अÅययन गनुर्पछर्।  भारतले वा चीनले अł दशेसँग कसरी सÌबÆध 

रािखरहकेा छन ् Âयो पिन हामीले िवĴेषण गनुर्पछर्। 

हामी जहाँ बसेका छŏ Âयहाँबाट मात्र के दिेखयो भÆनेले सबै कुरा राम्ररी भÆदनै। 

हामीले मंगोिलयाको वा काजगÖतानको परराÕट्र नीित पढेका छौ त?  ितनीहłको परराÕट्र नीितबाट पिन हामीलाई 

क्षेत्रीय अवÖथा कसरी पिरवतर्न भइरहकेो छ भÆने ब»ुन सिजलो हुÆछ।  

अिहले हामी तÂकालको फाइदामा मात्र केÆद्रीत भइरहकेा छŏ। किहलेकाही ँत हामी अÐपकालीन र दीघर्कालीन 

िहतबारे नै िद्विवधामा पिररहकेा हुÆछŏ। उदाहरणका लािग रेिमट्याÆस अÐपकालका लािग त िनकै महÂवपणूर् हो तर 

सध§भिर यसैगरी माÆछे बािहर पठाएर दशेको अथर्तÆत्र चलाउन सÌभव छैन। 



आयात केÆद्रीत अथर्तÆत्रमा रमाउँदा निजकैको सपुरमाकेर् टमा गएर मन लागेको सामान िकÆने अवÖथा त छ तर Âयो 

लामो समयसÌम रिहरहन सक्दनै। 

तÂकालको राजनीितक फाइदा वा कुनै प्रोजेक्ट आउँछ भनेर हामीले नीित बनायŏ भने Âयसले भिवÕयमा दशेको 

रािÕट्रय िहतलाई प्रवद्धर्न गदैर्न। हामीले कुन ताÂकालीक कुरा हो र कुन दीघर्कालीन हो भÆने छुट्याउनै पछर्। 

िवĵÓयापीकरण वा अÆतरसÌबिÆधत  हुदँाहुदँ ैपिन  हामीजÖता दशेले  पानी, खाना र उजार्जÖता आधारभतू कुरामा 

आÂमिनभर्र हुनै पछर्। Âयो आजको भोिल हुदँनै तर के हामीले यी क्षेत्रमा प्रगित गिररहकेा छŏ त? 

यी समÖयाको समाधान र प्रĳको उ°र खोजेर संवेदनशील मोडमा पगुेको नेपाली कूटनीितलाई दीघर्कालीन िहतमा 

हुने गरी पिरचालन गनुर्पछर्। Âयसका लािग सरकारको दाियÂव त प्राथिमक हुÆछ नै अÆय सरोकारवाला सबै Âयसमा 

सहभागी हुनपुछर्।  

(संयकु्त राÕट्र संघका पवूर्उपमहासिचव आचायर्ले मंगलबार राजधानीमा आयोिजत एक कायर्क्रममा राखेको 

धारणाको सÌपादीत अंश।) 
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